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Feuille pédagogique

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d‛œil !

Cela vient du coeur

ça vient du coeur

Que signifient les phrases suivantes ? Relie avec la bonne réponse :

Briser le coeur de quelqu‘un. Je t‘aime très fort.

Tu le prends très à coeur Faire de la peine à quelqu‘un.
Tu as le coeur au bord des 
lèvres. Tu t‘appliques beaucoup.

Tu mets du baume au coeur. Tu as des nausées, des 
haut-le-coeur.

Tu as le coeur qui bat la 
chamade.

Tu as le coeur qui palpite à 
cause d‘une émotion forte.

Tu es mon ami de coeur. Tu consoles, réconfortes, 
rassures quelqu‘un.

Tu fais la bouche en coeur. Tu fais des manières.

Il te faut :

2 pot de farine, 1 pot sucre,
1 prise sel, 1 paquet sucre vanillé,
1 oeuf, 1 petit paquet beurre,
confi ture, sucre poudre;

Comment faire :

Mélange les ingrédients et pétris bien la pâte. Forme une boule que tu la-
isse reposer au frigo pendant 1 heure. 
Déroule la pâte sur un peu de farine et découpe des coeurs ! 
Pose ces coeurs sur un papier de cuisson et fais-les cuire au four pendant 
10 minutes. 
Mets de la confi ture sur un coeur et pose un 2ème coeur par-dessus.  
Répands du sucre en poudre sur les coeurs !

Petits coeurs :


