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Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d’œil !

Citer des prénoms

Bon amusement !

Les enfants sont assis en cercle et un joueur se trouve au milieu de ce cercle avec un bal-
lon. 

Il lance ce ballon à quelqu‘un et crie une lettre de l‘alphabet. 
Le joueur qui attrape le ballon doit donner un prénom commençant par cette lettre 

avant de retourner le ballon au centre. 

Si le receveur ne parvient pas à trouver de prénom, il change de place avec le joueur du 
centre. Idem s‘il dit un prénom déjà cité. 

L‘idée est de ne pas rester au milieu !

Nbre de joueurs : 4 joueurs et 

Âge des joueurs : à partir de 5 ans

Matériel : 1 ballon de baudruche

Autres variantes : Au lieu de citer des prénoms on peut 
citer des villes ou des pays. Pour éviter 
de „bloquer“ le jeux, on peut interdire 
certaines lettres (comme X, Y, Q et Z)




