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Der Sinnesgarten

Sinnesgarten

Sinnesgarten

Station 1: SEHEN

Station 3: HÖREN

Station 4: RIECHEN

Station 5: SCHMECKEN

Station 2: TASTEN

Baut 5 Stationen auf, an denen ihr eure Sinne erproben könnt:

Schreibt einige Buchstaben (ver-
schieden groß) auf ein Blatt Papier und 
hängt es an die Wand. Stellt euch an die 
gegenüberliegende Wand und versucht 
die Buchstaben zu erkennen. Wer muss 
ein paar Schritte nach vorne gehen, um 
die Buchstaben zu entziffern? Wer hat 
die schärfsten Augen?

Schneidet ein Loch in den Deckel eines Schuh-
kartons und gebt verschiedene Dinge in die 
Schachtel (Watte, Stein, Büroklammer, ...). 
Steck nacheinander eine Hand in die Fühlkiste 
und ertastet die Dinge. Wer kann alle Dinge 
erraten?

Füllt verschiedene Materialien in kleine Dosen 
(Sand, Linsen, Nägel, ...) und verschließt sie 
gut. Schreibt auf die Unterseite, was in 
welcher Dose ist. Wer kann durch Schütteln  
erraten, was in welcher Dose ist?

Füllt verschiedene Lebensmittel in kleine 
Gläser (Essig, Zimt, Zwiebelstücke, ...). 
Verbindet einander die Augen. Wer kann durch 
Riechen erraten, was in jedem Glas ist?

Schneidet kleine Kostproben zu (Obst, Schokolade, Käse, ...). 
Verbindet einander die Augen.
Wer kann die Lebensmittel erraten?


