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Eishockey - körperbetont und schnell

Die Spielregeln für dein Spiel stehen am Ende deiner Bauanlei-
tung. Bei dem echten Eishockeyspiel gibt es viele komplizierte Re-
geln und Strafen bei unfairem oder brutalem Spiel. 

Kennst du dich beim Eishockey aus?
-> Setze folgenden Wörter in die Lücken ein:

 Eisfläche, gegnerisches Tor, Puck, fünf, Bande, Schläger, 3 x 20, Torwart, 60 x 30, Schlittschuh

Eishockey ist ein Mannschaftssport mit 	 Feldspielern und einem	 .

Die Regelspielzeit beträgt 	 Minuten. Diese wird aber im-
mer erheblich überschritten, weil bei allen Spielunterbrechungen 
die Zeit angehalten wird.

Spielgerät ist der 	 , eine Hartgummischeibe. Gespielt 
wird dieser mit dem 		  oder dem 	 . 
Die Spieler haben eine Schutzkleidung, um Verletzungen zu ver-
meiden.

Das Spielfeld ist eine ca. 	 m breite 	 ,
die Ecken sind abgerundet, am Rand verläuft eine 	 .

Ziel des Spiels ist es, den Puck ins 
zu befördern.

Eishockey erfunden haben englische Soldaten, die 1856 in Kana-
da Schlittschuhfahren lernten. Als es ihnen zu langweilig wurde, 
immer nur Kurven und Achten zu fahren, kamen sie auf die Idee, 
mit Stock und Ball zu spielen. 1875 fand in Montreal das erste 
richtige Eishockeyspiel statt.

-> Deshalb sind die Fachbegriffe fast alle englisch, ordne zu!

Bully Time-Out zur Teambesprechung.
Strafschuss Face-Off startet das Spiel nach einer Unterbrechung.
Unerlaubter Weitschuss Power-Play ist, wenn sich eine Mannschaft stärker fühlt.
Überzahlspiel Penalty-Shot ist das gleiche wie ein Elfmeter.
Abseits Icing verhindert, dass man von überall Tore schießt.
Auszeit Offside gibt es auch beim Fußball.

-> Unter http://de.wikipedia.org/wiki/Eishockeyregeln findest du alle Regeln ausführlich.
Lies nach!


