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Feuille pédagogique

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d‛œil !

Que vous soyez jeune ou moins jeune, les bulles de savon fascinent toujours. Avez-vous déjà es-
sayé de faire le produit vous même ? Commençons tout de suite : 

Ingrédients :
2-3 cuillères à soupe de sel
100 g sucre
1,4 l eau (l‘eau distillée est particulière-
ment bien adaptée)
150 ml liquide vaisselle
12 ml glycérine (vendue en pharmacie)

Que faut-il encore ?
bol
casserole
cuisinière
cuillère
fi l
paille à boire

Comment faire :
Tout d‘abord fait chauffer 200 ml d‘eau dans une casserole, puis tu rajoutes 
les 100 g de sucre et les 2-3 cuillères de sel et tu mélanges jusqu‘à ce que 
le sel et le sucre sont bien dissous et tu ne les vois plus. Puis, dans le bol, tu 
mélanges 150 ml de liquide vaisselle avec 200 ml d‘eau. Tu verses ce mélange 
dans la casserole avec l‘eau sucrée/salée. Pour fi nir, tu rajoutes le reste de 
l‘eau (1 litre) et les 12 ml de glycérine. Puis tu laisses reposer ce mélange pen-
dant 2 heures et il sera prêt à l‘emploi.  

Indication : Laisse-toi aider par un adulte.

Idée : En courbant du fi l fl oral tu peux construire toi-même différentes formes de bulles !

Faire des bulles de savon soi-même




