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Gep� egte ZähneGep� egte Zähne

Gep� egte ZähneGep� egte ZähneGep� egte ZähneGep� egte ZähneGep� egte Zähne

Schreibe auf, was für gesunde Zähne wichtig ist:
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

Fülle die Lücken: 

Das erste Gebiss heißt Milchgebiss. 
Es hat:

_____ Schneidezähne
_____ Eckzähne
_____ Vormahlzähne
_____ Zähne gesamt

Nach dem Milchgebiss kommt das 
Erwachsenengebiss. Es hat:

_____ Schneidezähne
_____ Eckzähne
_____ Vormahlzähne
_____ Mahlzähne
_____ Zähne gesamt
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Regelmäßiges Zähneputzen!
Richtiges Zähneputzen!

Regelmäßige Zahnarztbesuche!
Wenig Süßigkeiten!

Wenig süße Getränke!
Leitungswasser schadet den Zähnen nicht!
Gesunde Ernährung (z. B. Calcium in Milch)

usw. 


