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Biologie

Stratégies de survie en hiver

Estivation :

La température du corps s‘adapte à la température extérieure. Les 
animaux sont rigides et immobiles.

Les escargots, lézards, serpents, etc tombent en estivation.

Hibernation:

Les animaux mangent avant la venue de l‘hiver afi n de se faire une 
réserve de graisse et passent l‘hiver dans un endroit sur. La 

température de leur corps baisse et le coeur bat plus lentement.

Les marmottes, loirs, lérots, hérissons, grenouilles, moufettes, etc 
hibernent !

Hivernation :

En automne les animaux se font une réserve alimentaire. La plupart du 
temps, les animaux dorment mais s‘ils ont faim, ils se réveillent,
 mangent puis se rendorment. C‘est une somnolence hivernale !

Les écureuils, blaireaux, campagnols, etc... hivernent.

Migration :

Ce sont surtout les oiseaux qui migrent en hiver vers une zone où ils 
sont meix pris en charge et où il fait plus chaud. Certains migrent vert 

le sud, d‘autres par contre vont seulement de la montagne vers la 
vallée.

Quelques oiseaux migrateurs sont la cigogne, l‘hirondelle, l‘étourneau, 
etc.


