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1000e weitere Bastelideen zum gratis Download und das benötigte Material und Werkzeug: 
www.aduis.com. Schauen Sie rein.

Benötigtes Material:
Glaswachsperlen  Ø 6mm - hellgrün, Acrylperlen Ø 6 mm grün,
Rocailles Ø 2,6 mm  weiß-kristall, Knebelverschluss silber,
Nylon Edelstahldraht silber, Quetschperlen Ø 2 mm silberfarbig, 
Quetschkalotte silberfarbig, Zwischenring Ø 7 mm silberfarbig, 

Benötigtes Werkzeug:
Maßband,
Zange

Armband-grün
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Zu Beginn richte dir das notwendige Zubehör 
zurecht.

Bastle dir ein elegantes Armband 
für besondere Anlässe!

Handgelenksumfang 
(cm)

Armband (cm)

15,00 16,50
16,00 17,15
16,50 17,75
17,00 18,50
17,50 19,00
18,50 19,75
19,00 20,30
19,50 21,00
20,00 21,50
21,00 22,25
21,50 23,00

Miss den Umfang deines Handgelenks ab und 
schaue in der Tabelle, wie lange das Armband 
werden muss.

Ziehe die Länge der Zwischenringe und des 
Verschlusses ab.

Armband-grün

Benötigtes Werkzeug:
Maßband,
Zange

Benötigtes Material:
Glaswachsperlen  Ø 6mm - hellgrün, Acrylperlen Ø 6 mm grün,
Rocailles Ø 2,6 mm  weiß-kristall, Knebelverschluss silber,
Nylon Edelstahldraht silber, Quetschperlen Ø 2 mm silberfarbig, 
Quetschkalotte silberfarbig, Zwischenring Ø 7 mm silberfarbig, 
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(Schneide dir einen Nylondraht mit 50 cm zu.)

Fädle am Ende des Nylondrahtes eine 
Quetschkalotte auf.

Fädle eine Quetschperle auf und fädle dann 
den Draht wieder zurück durch die 
Quetschkalotte. 

Drücke nun die Quetschperle zusammen, 
schiebe sie in die Quetschkalotte und drücke 
auch diese 
zusammen (siehe Skizze).

Anschließend befestigst du den kleinen 
Zwischenring an der Quetschkalotte und dann 
an den Verschlussring.

Jetzt kannst du mit dem Auffädeln der Perlen
beginnen.

Fädle 1 Acrylperle auf, dann stecke auf 
beiden Drähte 3 Rocaillies und 2 Glasperlen, 
3 Rocaillies und anschließend wieder 
1 Acrylperle.
Diesen Vorgang wiederholst du so oft, bis du 
am Schluss angekommen bist.

Armband-grün

Benötigtes Werkzeug:
Maßband,
Zange

Benötigtes Material:
Glaswachsperlen  Ø 6mm - hellgrün, Acrylperlen Ø 6 mm grün,
Rocailles Ø 2,6 mm  weiß-kristall, Knebelverschluss silber,
Nylon Edelstahldraht silber, Quetschperlen Ø 2 mm silberfarbig, 
Quetschkalotte silberfarbig, Zwischenring Ø 7 mm silberfarbig, 
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Zum Schluss wiederholst du den Vorgang mit 
der Quetschkalotte - Quetschperle - 
Zwischenring.

Dann befästigst du den Verschlusshaken an 
den Zwischenring, sodass du das Armband 
auch tragen kannst.

Viel Spaß beim Basteln!

Armband-grün

Benötigtes Werkzeug:
Maßband,
Zange

Benötigtes Material:
Glaswachsperlen  Ø 6mm - hellgrün, Acrylperlen Ø 6 mm grün,
Rocailles Ø 2,6 mm  weiß-kristall, Knebelverschluss silber,
Nylon Edelstahldraht silber, Quetschperlen Ø 2 mm silberfarbig, 
Quetschkalotte silberfarbig, Zwischenring Ø 7 mm silberfarbig, 




