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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : 
www.aduis.com. Le matériel et l‛outillage nécessaires vous seront également indiqués.

Outillage nécessoire:
ciseaux,
aiguilles à repriser

Bonnets avec tresses

Matériel nécessaire :
jeu d‘aiguilles 3,0 -4,0 mm,
aiguilles auxiliaires courbées,
laine,
Livre TOPP „L‘Ultimatum du tricotage“
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Bonnets avec tresses
Un grand classique parmi les bonnets ! A l‘aide des aiguilles auxili-
aires, ces bonnets seront très faciles à réaliser. Et l‘hiver peut venir !

Echantillon fait avec la lane extra-Merone SCM (voir livre)
Aiguilles. 3,0 - 4,0 mm en mode tresse (non tiré) 40 

mailles et 35 35 rondes = 10 x 10 cm

Légende :

= 1 maille à droite

= 1 maille à gauche

= 1 M croisé à droite en tricotant le fi l transversal

= pas de M (uniquement pour vue d‘ensemble), la case est ignorée lors sur 
tricotage

= 2 M à tricoter ensemble à gauche

= 2 M diminuée ensemble, la prochaine M à droite . et  recouvrir les 2 M 
diminés

= 2 M à mettre sur aiguille auxiliaire derrière l‘ouvrage, 2 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.

= 2 M à mettre sur aiguille auxiliaire derrière l‘ouvrage, 2 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.

= 2 M à mettre sur l‘aiguille auxiliaire devant l‘ouvrage, 2 M droite., puis la 
M de la tresse à droite.

= 3 M à mettre sur aiguille auxiliaire derrière l‘ouvrage, 3 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.: 2 M droite, 1 M droite

= 2 M à mettre sur l‘aiguille auxiliaire devant l‘ouvrage, 2 M droite, 1 M 
droite,puis la M de la tresse à droite.

= 3 M à mettre sur aiguille auxiliaire derrière l‘ouvrage, 3 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.

= 3 M à mettre sur l‘aiguille auxiliaire devant l‘ouvrage, 2 M droite., 1 M 
droite, puis la M de la tresse à droite.

= 3 M à mettre sur l‘aiguille auxiliaire devant l‘ouvrage,3 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.

= 1 M à mettre sur l‘aiguille auxiliaire devant l‘ouvrage, 2 M droite, puis la 
M de la tresse à droite.

Rapport
12 M après 1 rangée
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Bonnets avec tresses
Motifs en rond
1M droite, 1 M gauche à tricoter en alternance.

Motifs tresses en rond
Tricoter selon l‘échantillon de comptage, et répéter le rapport. 1 x la 1.-2. Ronde et 2 x la 3.-
10. Ronde = Tricoter 16 Rondes, puis 1 x la 19.-54. ronde.

Instructions bonnet gris :
Répartir 132 Mailles sur les aiguilles, fermer en cercle et tricoter 4 cm selon le motif en rond. 
Puis continuer avec le motif tresse selon le modèle, augmenter la 1ère rangée de 12 Mailles 
(=144 M). Bien observer la séquence circulaire comme décrite sur le modèle de tresse. Après 
54 Rangées du motif de tresse, dans chaque rangée suivante tricoter la maille de droite avec 
la Maille de gauche juste en dessous (=13 Maschen). Dans la rangée suivante, tricoter ensem-
ble 2 Mailles à droite, fi nir avec 1 Maille à droite. Attacher les 7 Mailles restantes avec le fi l de 
travail et coudre les fi ls. Réaliser un pompon de Ø 5 cm et le coudre au bonnet.

Instructions bonnet avec rayures :
Tricoter le bonnet de la même manière que le gris en 
respectant les couleurs comme suit : Tricoter le bord 
et la 1ère rangée en anthracite, puis 13 rangées en 
bleu clair, 4 rangée en pétrole, 12 rangées en beige, 4 
rangées en anthracite et le restant en vert mousse. 

Matériel nécessaire :
jeu d‘aiguilles 3,0 -4,0 mm,
aiguilles auxiliaires courbées,
laine,
Livre TOPP „L‘Ultimatum du tricotage“




