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idée créative
N°104.990 - porte-clés macramé

Matériel :

Réalisation :

Difficulté : durée :moyen env. 1 h

Coupe 4 fi ls d‘env. 80 cm en naturel. Pour les autres cor-
delettes en coton, tu coupes 2 fi ls d‘env. 3 m et 1 fi l de 
80 cm. Prends les fi ls en nature en double et attache-les 
à l‘anneau porte-clés avec un noeud de fi xation. Il y a 
alors 8 fi ls de même longueur d‘env. 40 cm sur l‘anneau. 
Prends également les fi ls bleus et jaunes en double et 
fi xe-les sur l‘anneau, à droite et à gauche des fi ls nature, 
avec un même noeud de fi xation. Les fi ls de couleurs plus 
courts  sont utilisés comem fi ls de nouage avec les fi ls 
clairs. Et les fi ls longs sont les fi ls de travail. 
Avec un morceau de ruban adhésif, colle le haut sur env. 
3 cm (voir photo). 

Porte-clés

anneau porte-clés
cordelette en coton en bleu, jaune et nature
ciseaux, ruban adhésif

Des instructions de base sur le macramé 

se trouvent sur notre site internet : 

www.aduis.com -  Instructions de base 

des noeuds macramé

macramé
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La bande est nouée avec un noeud en croix. Toujours 
réaliser un noeud à gauche et un noeud à droite avec 
la même couleur. Ensuite, changer de couleur. 
Continuer jusqu‘à ce que la bande atteigne env. 16 cm 
de long.  Resserrer les noeufs bien ensemble.

Replier la bande de sorte que les deux extrémités 
soient superposées. Couper 1 morceau de fi celle en 
coton bleue avec env. 80 cm, la prendre en double et 
réaliser une boucle.

Retirer le ruban adhésif. Poser la boucle, en direction 
de l‘anneau. Avec l‘extrémité longue de la boucle, 
enrouler tous les rubans fermement, juste derrière 
le dernier noeud. Il faut que ce soit très très serré afi n 
que rien ne glisse. Enrouler jusqu‘à env. 7 mm avant 
la fi n.Couper les fi ls restants. Continuer à enrouler 
jusqu‘au noeud de départ.  

Ne pas relâcher le fi l et le passer à travers la boucle.  
Tenir fermement ! Avec le fi l qui se trouve à l‘arrière 
au début du noeud, tirer prudemment la boucle 
avec le fi l à travers l‘enroulement. Travailler avec 
précaution et ne pas tirer complètement le fi l.

Pour fi nir, couper les fi ls restants.
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